
「第3期 栄養カウンセリング研修」受講のすすめ

栄耀相談専門士 資格取得
栄養指導であまり成果が出ない，始めたばかりで不安，さらにスキルアップをし
たいなど，栄養指導を行う管理栄養士を対象に栄養指導が面白くなる実践ト
レーニングを行います。患者さんの行動変容が実現でき，エビデンスに繋がる
栄養診断（PES），主治医に理解される栄養記録（SOAP）の書き方がマスターで
きます。また，本セミナーを修了され認定された方は，日本臨床栄養協会認定
「栄養相談専門士」の資格が取得できます。

20年ぶりの歴史的改正！
「栄養食事指導の対象及び指導内容の拡充」

平成28年度診療報酬改定

✿個別の外来・入院・在宅患者訪問栄養食事指導の算定対象に，がん，摂
食・嚥下機能低下、低栄養（血中アルブミン3.0g/dL以下，医師が判断）の
患者を追加

（このほか，難治性てんかん等の患者向けの「てんかん食」の指導を、個別・集団栄養食事指導料の算定対象とする）

✿外来・入院（入院栄養食事指導料2）栄養食事指導料の増額
15分130点 ⇒ 初回30分260点（250点），2回目以降20分200点（190点）

このチャンスを活かし，期待に応えられる効果的な
栄養指導法が修得できます！

第3期栄養カウンセリング研修（5日間）
「効果的な栄養カウンセリングのためのHow-toセミナー」のご案内

【東京会場】 ●7月30日（土）31日（日），9月3日（土）4日（日），9月25（日）
日本調剤山手薬局（目黒区大橋2丁目22-45）

【大阪会場】
●7月16日（土）17日（日）、9月11（日）
大阪府社会福祉会館（大阪市中央区谷町７丁目４番１５号）
●8月20日（土）21日（日）
大阪産業創造館（大阪市中央区本町１-４-５）

※受講料：50,000円（全5日間）

お申し込み・お問合せ
一般社団法人日本臨床栄養協会事務局 E-mail： jcna1979＠agate.plala.or.jp
http://www.jcna.jp/news/news20160314.html
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